
«Ανάπτυξη οικολογικής συνείδησης 
μέσω δράσεων στο σχολείο και στην 

κοινότητα»  

Συμμετέχοντες: οι μαθητές 

του α2 Γυμνασίου  

Συντονίστριες:    

Αλεξάνδρα Χιώτη 

 Γεωργία Κολοβελώνη 



 Συμμετείχαν οι μαθητές του α2 γυμνασίου 

 

 

 Θέματα που μας απασχόλησαν:  

 τι ανακυκλώνεται και πώς 

 πόσο ανακυκλώνουμε εμείς και οι οικογένειές μας 

 τι δράσεις μπορούμε να αναλάβουμε για την 

προστασία του περιβάλλοντος 



Τι κάναμε κατά τη διάρκεια της 
σχολικής χρονιάς:  

 Συζητήσαμε μέσα στην τάξη, καταγράψαμε 

τις ιδέες και τις προτάσεις μας  

 Χωριστήκαμε σε ομάδες  

 Συμμετείχαμε σε δράσεις 

 Συντάξαμε και επεξεργαστήκαμε 

ερωτηματολόγιο σχετικά με την οικολογική 

συνείδηση    



Δράσεις 

 Καθαρισμός του πάρκου του Αϊ Γιώργη κατά 

τη διάρκεια της εκδρομής του σχολείου μας 

(13/2/2014). Διαπιστώσαμε ότι οι μαθητές 

του Μουσικού Σχολείου δεν αφήνουν 

σκουπίδια στον χώρο 







 Συμμετοχή μαζί με άλλες ομάδες του 

Μουσικού Σχολείου στην εκστρατεία «Let's 

do it Greece 2014». Καθαρισμός του χώρου 

γύρω από το σχολείο μας (3/4/2014)  

 





 Στη συνέχεια παραθέτουμε το 

ερωτηματολόγιο και τα αποτελέσματα που 

προέκυψαν από την επεξεργασία του 



ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 
 

 Επιλέξτε την απάντηση που σας αντιπροσωπεύει βάζοντας Χ στο αντίστοιχο 
κουτάκι. 

1.  Άμα είχατε ένα περιτύλιγμα θα το πετούσατε  

στον κάδο ανακύκλωσης που είναι λίγο πιο μακριά  ή στο έδαφος ;  

 

2. Όταν βγαίνετε από ένα δωμάτιο σβήνετε το φως  

πάντα       μερικές φορές     συχνά      ποτέ  

 

3. Όταν χρειάζεται να διανύσετε μια κοντινή απόσταση τι μέσο χρησιμοποιείτε; 

αυτοκίνητο     λεωφορείο     ποδήλατο       πόδια  

 

4. Αν η μέρα είναι ζεστή, θα χρησιμοποιήσετε  

το κλιματιστικό , τον ανεμιστήρα , θα ανοίξετε το παράθυρο , θα κατεβάσετε τα πατζούρια 
, δεν θα κάνετε τίποτα  

 

5. Τα ρούχα που δεν χρειάζεστε πια  

τα δίνετε σε άλλους , τα αποθηκεύετε  



6. Στο σπίτι χρησιμοποιείτε  

κοινούς λαμπτήρες , λαμπτήρες οικονομίας , δεν δίνετε σημασία στο είδος   

 

7. Ποιες οικολογικές οργανώσεις γνωρίζετε; 

……………………………………………………………….. 

 

8. Συμμετέχετε ή συμμετείχατε παλιότερα σε κάποια οικολογική οργάνωση;  

                Ναι                  Όχι  

 

9. Αν απαντήσατε Ναι στην ερώτηση 8, ποια οργάνωση είναι αυτή; 

   ……………………………………………………………………. 

 

10. Αν απαντήσατε Όχι στην ερώτηση 8, τι σας έκανε να μην συμμετέχετε;  

      Δεν μου δόθηκε η ευκαιρία ,    δεν έχω χρόνο ,  το θεωρώ εκμετάλλευση  

Άλλος λόγος: ………………………………………………………………………… 

   

 



11. Θεωρείτε ότι οι κάδοι απορριμμάτων στην πόλη μας είναι επαρκείς; 

Ναι           Όχι  

 

12. Στην οικογένειά σας  

    κάνετε διαχωρισμό σκουπιδιών (π.χ. χαρτιά, αλουμίνια κτλ.)   

   ή τα πετάτε όλα μαζί αδιακρίτως;   

 

13. Αν απαντήσατε στην ερώτηση 12 ότι τα πετάτε όλα μαζί, τι σας κάνει να μην τα διαχωρίζετε;  

      Είναι κόπος ,  δεν το θεωρείτε απαραίτητο  δεν υπάρχουν στην περιοχή σας αντίστοιχοι 
κάδοι για να τα πετάξετε  

Άλλος λόγος:……………………………………………………………………….. 

 

14. Υπάρχουν κοντά στο σπίτι σας κάδοι ανακύκλωσης; 

        Ναι              Όχι    

 

15. Τι προτάσεις έχετε για την υπηρεσία καθαριότητας του δήμου; 

……………………………………………………………………………………….. 

 



16. Θεωρείτε ότι οι δρόμοι και οι κοινόχρηστοι χώροι της πόλης είναι  

Καθαροί         βρώμικοι     ούτε πολύ καθαροί ούτε πολύ βρώμικοι  

 

17. Όταν δεν πρόκειται να χρησιμοποιήσετε τις ηλεκτρικές συσκευές (π.χ. την 
τηλεόραση) για πολλή ώρα  

τις κλείνετε εντελώς   ή τις αφήνετε σε αναμονή;    

 

18. Γνωρίζετε τι είναι η κομποστοποίηση;  

       Ναι    Όχι    

 

19. Εφαρμόζετε  εσείς   ή κάποιος γνωστός σας   την κομποστοποίηση; 

  

20. Όταν πλένετε τα δόντια αφήνετε τη βρύση να τρέχει; 

          Ναι         Όχι    

 

 



21. Το καλοκαίρι ρίχνετε νερό στην αυλή του σπιτιού για δροσιά;  

          Ναι     Όχι    

 

22. Για τον καθαρισμό του σπιτιού σας χρησιμοποιείτε οικολογικά απορρυπαντικά;  

          Ναι         Όχι    

 

23. Όταν κάνετε μπάνιο συνήθως γεμίζετε την μπανιέρα   ή χρησιμοποιείτε το 
ντους;    

 

24. Τρώτε ψάρια πολύ μικρού μεγάθους; 

      Πάντα        συχνά       σπάνια       ποτέ  

 

25. Χρησιμοποιείτε επαναφορτιζόμενες μπαταρίες;  

       Ναι         Όχι    

 

 



26. Στα ψώνια σας χρησιμοποιείτε  

πλαστικές σακούλες  ή πάνινη πολλών χρήσεων ;   

 

27. Στο σπίτι σας έχετε ηλεκτρικό   ή ηλιακό θερμοσίφωνα  ;  

 

28. Αγοράζετε προϊόντα που προέρχονται από ζώα ή φυτά που κινδυνεύουν με 
εξαφάνιση;  Ναι   Όχι    Δεν δίνω σημασία  

 

Φύλο:  άνδρας      γυναίκα    

Ηλικία: έως 18 χρονών     19-30    31-50   51και πάνω    

   

Σας ευχαριστούμε για το χρόνο σας  

Η περιβαλλοντική ομάδα του τμήματος α2 του Μουσικού Σχολείου Τρικάλων 

 



Επεξεργασία των δεδομένων 

 Μοιράσαμε 30 ερωτηματολόγια σε 

ανθρώπους που ανήκαν σε όλες τις ηλικιακές 

ομάδες 

 Συμπληρωμένα πήραμε πίσω μόλις 16 

 Επεξεργαστήκαμε τις απαντήσεις και 

δημιουργήσαμε διαγράμματα για να 

οπτικοποιήσουμε τα αποτελέσματα 

 

 

 



Αποτελέσματα 



 
 
 

 
 
 

2. Όταν βγαίνετε από ένα δωμάτιο σβήνετε το φως; 

 

Πάντα

Συχνά

Μερικές φορές



 Μόνο ένας από τους συμμετέχοντες απάντησε ότι θα 
πετούσε ένα περιτύλιγμα στο έδαφος και όχι στον 
κάδο ανακύκλωσης που είναι λίγο πιο μακριά 
(ερώτηση 1) 

 Μια ζεστή μέρα οι περισσότεροι θα άνοιγαν το 
παράθυρο (9), κάποιοι θα κατέβαζαν τα πατζούρια 
(3), 2 θα άνοιγαν τον ανεμιστήρα και μόνο ένας θα 
χρησιμοποιούσε το κλιματιστικό (ερώτηση 4) 

 Τα ρούχα που δεν χρειάζονται πια μόνο 4 
απάντησαν ότι τα αποθηκεύουν. Οι υπόλοιποι τα 
δίνουν σε άλλους (ερώτηση 5) 

 

 
 

 



3. Όταν χρειάζεται να διανύσετε μια κοντινή απόσταση τι μέσο 

χρησιμοποιείτε; 

 

Αυτοκίνητο

Ποδήλατο

Λεωφορείο

Πόδια



► 10 απάντησαν ότι στο σπίτι χρησιμοποιούν 

λαμπτήρες οικονομίας, 3 κοινούς λαμπτήρες και 3 

ότι δεν δίνουν σημασία στο είδος (ερώτηση 6) 

► Οι πιο γνωστές οικολογικές οργανώσεις είναι η 

Greenpeace και η WWF (ερώτηση 7). Κανείς όμως 

δεν συμμετείχε σε κάποια οικολογική οργάνωση. Οι 

10 γιατί δεν τους δόθηκε η ευκαιρία, 3 γιατί το 

θεωρούν εκμετάλλευση και ένας γιατί δεν υπάρχει 

κάτι εδώ κοντά (ερωτήσεις 9,10) 

 

 



11. Θεωρείτε ότι οι κάδοι απορριμμάτων στην πόλη μας είναι επαρκείς; 

 

0
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Ναι Όχι



 Οι περισσότεροι στην οικογένειά τους κάνουν διαχωρισμό 
σκουπιδιών (π.χ. χαρτιά, αλουμίνια κτλ.), καθώς μόνο 4 
απάντησαν ότι τα πετάνε όλα μαζί αδιακρίτως. Ο λόγος που 
επικαλέστηκαν οι 3 ήταν ότι δεν υπάρχουν αντίστοιχοι κάδοι 
κοντά. Ο ένας δήλωσε ότι δεν τον ενδιαφέρει (ερωτήσεις 12, 
13) 

 Οι 10 θεωρούν ότι οι δρόμοι και οι κοινόχρηστοι χώροι της 
πόλης είναι βρώμικοι, ενώ οι 6 ότι δεν είναι ούτε πολύ καθαροί 
ούτε πολύ βρώμικοι. Κανείς δεν τους θεωρεί καθαρούς 
(ερώτηση 16) 

  Όταν δεν πρόκειται να χρησιμοποιήσουν τις ηλεκτρικές 
συσκευές για πολλή ώρα οι 11 απάντησαν ότι τις κλείνουν 
εντελώς και οι 5 ότι τις αφήνουν σε αναμονή (ερώτηση 17)   

 

 

 



 Στην υπηρεσία καθαριότητας του δήμου θα πρότειναν:  

- Να τοποθετηθούν κάδοι κομποστοποίησης 

- Να αυξηθούν οι κάδοι, ιδιαίτερα σε σημεία εστίασης, στις 
πλατείες και στα σχολεία 

- Να ενισχυθεί η ανακύκλωση 

- Να γίνεται συχνότερα η αποκομιδή των σκουπιδιών 

- Να υπάρχουν διαφορετικοί κάδοι ανακύκλωσης (για χαρτιά, 
πλαστικά, γυαλί, αλουμίνιο) σε περισσότερες περιοχές  

- Να ενδιαφερθούν περισσότερο για τις περιφερειακές συνοικίες 
του δήμου 

- Να γίνουν εκστρατείες ενημέρωσης για πιο καθαρή πόλη 

(ερώτηση 15) 

 



► Οι 12 δήλωσαν ότι γνωρίζουν τι είναι η 
κομποστοποίηση. Από αυτούς 3 την εφαρμόζουν οι 
ίδιοι, ενώ 8 έχουν κάποιον γνωστό που κάνει 
κομποστοποίηση. 4 απάντησαν ότι δεν ξέρουν τι 
είναι η κομποστοποίηση (ερωτήσεις 18 και 19) 

► Μόνο 2 απάντησαν ότι όταν πλένουν τα δόντια 
αφήνουν τη βρύση να τρέχει (ερώτηση 20) και μόνο 
3 ότι το καλοκαίρι ρίχνουν νερό στην αυλή του 
σπιτιού για δροσιά (ερώτηση 21). Ακόμη μόνο ένας 
δήλωσε ότι όταν κάνει μπάνιο γεμίζει τη μπανιέρα. Οι 
υπόλοιποι χρησιμοποιούν το ντους (ερώτηση 23)   

 



24. Τρώτε ψάρια πολύ μικρού μεγάθους; 

 

Πάντα

Συχνά

Σπάνια

Ποτέ



 Δυστυχώς η πλειοψηφία των ερωτηθέντων (12) δεν 
χρησιμοποιεί για τον καθαρισμό του σπιτιού οικολογικά 
απορρυπαντικά. Μόλις 4 απάντησαν ότι χρησιμοποιούν 
(ερώτηση 22) 

 Ακόμη μόνο ένας δήλωσε ότι χρησιμοποιεί πάνινη σακούλα 
πολλών χρήσεων στα ψώνια του. Οι 15 απάντησαν ότι 
χρησιμοποιούν πλαστικές σακούλες (ερώτηση 26) 

 Επίσης μόνο 5 από τους ερωτηθέντες απάντησαν ότι 
χρησιμοποιούν επαναφορτιζόμενες μπαταρίες (ερώτηση 25)   

  Από τους ερωτηθέντες 9 έχουν στο σπίτι τους ηλιακό 
θερμοσίφωνα και 6 ηλεκτρικό (ερώτηση 27) 

 

 

 



 

28. Αγοράζετε προϊόντα που προέρχονται από ζώα ή φυτά που 

κινδυνεύουν με εξαφάνιση;   

 

Ναι

Όχι

Δεν δίνω
σημασία



Συμπεράσματα 

 Οι περισσότεροι θέλουν να βοηθήσουν το 

περιβάλλον και κάνουν προσπάθειες προς 

αυτή την κατεύθυνση 

 Χρειάζεται, όμως, πιο πολλή ενημέρωση 

 



 

Οι μαθητές: Κώτη Γλυκερία, Λιάνος Γιώργος, Λιούρας Νεκτάριος, 
Μάνθου Μαρία, Μανουσάκης Νικήτας, Μανούσιου Ευαγγελία, 
Μηνίτσιος Νεκτάριος, Μιχαήλογλου Μάριος, Μόκας 
Κωνσταντίνος, Μπαζμπάνη Ειρήνη, Μπαϊραχτάρη Εύα, 
Μπαλλάς Αχιλλέας, Μπάρδας Παύλος, Μπατατέγας Σωτήρης, 
Μπραζιτίκος Στέργιος, Νακόπουλος Απόλλωνας, Νικάκη 
Ροδάνθη, Νικολάου Ηλιάνα, Ντίνας Δημήτρης, Παναγοπούλου 
Σπυριδούλα, Παπαθεοδώρου Μαρία 


